
ウォーキングの部

＜参加ガイドブック＞

iOS版



はじめに

P.３～P.12

P.13

P.14

P.15

エントリー方法（ウォーキングの部）

・Step１ Sports net ID（＝RUNNETアカウント）登録（P.4～7）

・Step２アプリ『スポーツタウンWALKER』をダウンロードする前に（P.8）

・Step３アプリ『スポーツタウンWALKER』をダウンロード（P.9）

・Step４ Sports net ID（＝RUNNETアカウント）でログイン（P.10,11）

・Step５ウォーキング開始！（P.12）

ランキングを確認しよう

歩数が正常にカウントされない場合

お問い合わせ

オクトーバー・ラン＆ウォークは10月１カ月間のウォーキングの歩数やランニングの距離を、

「全国個人ランキング」「居住自治体内個人ランキング」「全国自治体対抗ランキング」

「都道府県内自治体対抗ランキング」の４つのランキングを通じて競う参加無料のイベントです。

家族や仲間と、そして地域一丸となって10月の歩数・距離を競いながら、楽しみましょう！

＜目次＞
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Step  
３

アプリ『スポーツタウンWALKER』をダウンロード

Step  
４

詳細はp.11～

アプリ『スポーツタウンWALKER』を起動
→Sports net ID（＝RUNNETアカウント）
でログイン

『ヘルスケア』
歩数は正常に
測れていますか？

詳細はp.8～

詳細はp.10iOS版

Step  
１

詳細はp.4～

Sports net ID（＝RUNNETアカウント）登録

新規登録は
こちらのQRコードから

Step
２

エントリー方法（ウォーキングの部）

＜iOS版＞

詳細はp13

ウォーキング開始！

※開催期間中は毎日「スポーツタウンWALKER」
を起動し、歩数と距離を確認しましょう。

Step
５

｢スポーツタウンWALKER｣をダウンロードし、
Sports net ID（＝RUNNETアカウント）

との連携を行うことで、
自動的にエントリー完了となります。
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（1）メールアドレス入力
利用規約確認

メールアドレスを入力、
2行目には確認用に同じメールアドレスを再度入力

「利用規約に同意する」をタップ

「次へ」をタップ

Sports net ID（＝RUNNETアカウント）登録【１】Step１

QRコードもしくは URL より
Sports net ID（＝RUNNETアカウント）の新規登録画面に行きます。

https://runnet.jp/member/smp/mailregist.do

①

②

③
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メールアドレスが正しいことを
確認して、「登録する」をタップ

(2)メールアドレス確認

メールアドレスが登録完了された
ことを確認してください。

登録したメールアドレスに届いた
「【RUNNET】新規会員登録手続き
のご案内」のメールを開き、
「新規会員登録手続きURL」のURLを
タップ

12345@gmail.com

Eメールをチェック

Sports net ID（＝RUNNETアカウント）登録【２】Step１

(3)メールアドレス
登録完了
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※①②の「ユーザーID」「ログインパスワード」は、
「スポーツタウンWALKERのログイン（p.12参照）」の際に必要となります。
必ずどこかにメモを取り、忘れないように保管してください。

(4)登録情報入力 任意のユーザーIDを入力（半角英数字8文字以上）
①

②
任意のログインパスワードを入力（半角の英字（大文字と小文字は区別されます）、数字、
記号を8文字以上組み合わせて設定してください）。次の行に確認用に同じパスワードを入力。

③
氏名など、個人情報を入力

⑤ 「確認する」をタップ

12345@gmail.com

④ 「入力する」をタップし、「郵便番号」「ご住所」「自宅電話番号」を入力
※必ず住所のご登録をお願いいたします。

Sports net ID（＝RUNNETアカウント）登録【３】Step１
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登録情報を確認し、「登録する」をタップ

(5)登録情報確認 (6)会員登録完了

「OK」をタップ
会員登録完了されたことを確
認し、画面を閉じてください。

12345@gmail.com

runner1975

ランナー太郎

ランナータロウ

Sports net ID（＝RUNNETアカウント）登録【４】Step１

© 2020 R-biesCONFIDENTIAL 🄫 2021 R-bies🄫 2021 R-bies 7

mailto:12345@gmail.com


（１）アプリ『ヘルスケア』
をタップ

（2）正常に歩数が測れて
いるかご確認ください。

※「ヘルスケア」が正常に作動しない場合

（3）「設定」から「プ
ライバシー」をタップ

（4）「モーションと （5）「ヘルスケア」がONに
フィットネス」を なっているか確認ください。
タップ

※過去に、iOS12で歩数が正しくカウントされないケースが報告されています。
最新のバージョンにアップデートすることを推奨しています。

<iOSをご利用の方>

iOSをご利用の方はアプリ「ヘルスケア」を事前に動作確認してください。

アプリ『スポーツタウンWALKER』をダウンロードする前に【iOS版】Step２
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アプリ『スポーツタウンWALKER』をダウンロード
※アプリを検索する際は、「スポーツタウン」と検索するとスムーズに見つかります。
※以下のQRコードからもダウンロードができます。

アプリ『スポーツタウンWALKER』をダウンロードStep３

iOS版
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アプリ『スポーツタウンWALKER』起動→
Sports net ID（＝RUNNETアカウント）でログインする前に

Step４

（1）通知を許可 （2）ヘルスケアの「すべてのカテゴリを
オン」をタップし、「許可」をタップ

アプリ『スポーツタウンWALKER』を起動

<iOSをご利用の方>
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Sports net ID（=RUNNET アカウント）でログイン

「Sports net ID （=RUNNETアカウント）」
もしくはメールアドレスとパスワードを入力

①

② 「ログイン」ボタンをタップ

※

※Sports net ID（＝RUNNETアカウント）でログインをしなかった場合、次の手順に沿って、
ログイン作業を行ってください。

（１）「 」をタップ （2）「Sports net IDログイン」
をタップ

（3）①②の手順でログイン

「Sports net ID（=RUNNETアカウント）」をお持ちではない方は、
「新規ID登録」をタップ。
新規IDの登録後に、①②の手順に進んでください。

※新規IDの登録方法についてはp.4をご参照ください。

アプリ『スポーツタウンWALKER』起動→
Sports net ID（＝RUNNETアカウント）でログイン

Step４
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アプリ『スポーツタウンWALKER』を起動させる
※開催期間中は毎日アプリ『スポーツタウンWALKER』を起動し、歩数と距離を確認しましょう。

アプリ『スポーツタウンWALKER』は、起動した際に歩数などのデータが取り込まれます。
ランキングは最終起動時までのデータが反映されるため、開催期間中の最終日にも起動しましょう。

ウォーキング開始！Step５

①「スポーツタウンWALKER」
を起動

➁歩数、歩行情報を自動で取得 ➂「歩数」「距離」を確認する
ことができます。
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ランキングを確認しよう！

①個人ランキング（全体） ②個人ランキング（都道府県内） ➂個人ランキング（スポーツタウン内）
※参加自治体の住民の皆さんのみが対象となります。

10

ランキングは大会HPからも確認が可能です。大会HP： https://arbeee.net/octoberrun/

※自治体対抗戦のランキングはアプリ内で確認することができません。大会HPよりご確認ください。

10 10

下
に
ス
ク
ロ
ー
ル

下
に
ス
ク
ロ
ー
ル

それぞれの項目、
上位100名のランキングが
確認できます。
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<iOSをご利用の方>

（1）「設定」から
「ヘルスケア」をタップ

（2）「データアクセス
とデバイス」をタップ

（4）「ウォーキング＋ランニング
の距離」「歩数」がONになって
いるか確認してください。

（3）「スポーツタウン
WALKER」をタップ

歩数が正常にカウントされない場合【１】
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オクトーバー・ラン＆ウォーク2021 に関するお問い合わせ

◆大会ホームぺージ

https://arbeee.net/octoberrun/

◆Facebook

https://www.facebook.com/arbeeeRUNWALK
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【イベント内容に関するお問い合わせ】

オクトーバー・ラン＆ウォーク2021大会事務局

〒150-0001
東京都渋谷区神宮前2-4-12 DT 外苑 株式会社アールビーズ内

・メールアドレス：october@runners.co.jp

【アプリに関するお問い合わせ】

オンラインラン＆ウォークシリーズ アプリサポートセンター

・メールアドレス：arbeee-apps@runners.co.jp

https://www.facebook.com/arbeeeRUNWALK
mailto:october@runners.co.jp
mailto:arbeee-apps@runners.co.jp

